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Die Veranstaltung wurde von der
Landesarztekammer Thiringen mit
6 Fortbildungspunkten der
Kategorie A zertifiziert.

Cornelia Konig
Universitatsklinikum Jena
Institut fiir Physikalische und
Rehabilitative Medizin

Tel.: 03641 9325201

E-Mail: ptsek@med.uni-jena.de

Die Veranstaltung ist kostenfrei.
Fiir den Besuch des Botanischen Gartens fallen fiir
Nicht-Mitglieder der Friedrich-Schiller-Universitat
Eintrittsgelder von 5,00 € an.

anlasslich 100 Jahre universitare
Physikalische und Rehabilitative Medizin
am Universitatsklinikum Jena

Thiringen



100 Jahre universitare Physikalische und Rehabilitative
Medizin (PRM) am Universitatsklinikum Jena, was fur
ein stolzes Jubilaum. Anlasslich diesem mochte ich Sie
herzlich zu unserem Symposium einladen.

Das Institut fiir PRM bietet nicht nur eine thera-
peutische, sondern auch eine arztliche Anlaufstelle
flir ambulante, stationare und tagesklinische
Patienten mit komplexen Funktionsstorungen und
chronischen Beschwerdebildern. Interdisziplinare
und interprofessionelle Zusammenarbeit ist dabei
ein entscheidender Baustein, den wir im Rahmen
dieses Symposiums mit Vortragen aus der klinischen
Praxis unterstreichen wollen. Erfahren Sie Neues
aus der fachiibergreifenden Friihrehabilitation, der
Behandlung von Adipositas und der multimodalen
Schmerztherapie. Kommen Sie mit uns ins Gesprach,
wenn uber zukiinftige Herausforderungen, wie PRM
im universitaren Kontext und die Akademisierung
der Physiotherapie, berichtet wird.

Wir freuen uns darauf, dieses Jubilaum mit lhnen zu
feiern und verbleiben

mit freundlichen GriRRen
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PD Dr. med. habil. Ch. Lemhofer
Institut fiir Physikalische und Rehabilitative Medizin

Programm

10:20-11:00
100 Jahre IPRM gestern - heute -

morgen
PD Dr. med. habil. Christina Lemhofer

Im Wandel der Zeit - das Institut in
Bildern
Prof. Dr. med. Ulrich Smolenski

11:15-12:15  Multimodale Schmerztherapie
Prof. Dr. med. Winfried MeiRner

Neue Daten zur fachiibergreifenden
Friihrehabilitation
PD Dr. med. habil. Anett Reilthauer

Schlaglicht Erndhrung: Fakt oder Fake?
Dr. med. Josephine Kihnemund

12:15-13:15 Pause Mittagssnack

Alternativ: Achtsames Gehen und
Qi Gong im Botanischen Garten
(Anmeldung erforderlich)

13:15-14:15  WATCH - ein interdisziplindres Projekt
fiir post-COVID-Patienten
PD Dr. med. habil Philipp Reuken

Extrakorporale StofSwellentherapie zur
Behandlung der Pseudarthrose
Dr. med. Claudia Schmidt

Trainingstherapie bei onkologischen
Patienten
Dr. phil. Steffen Derlien

PRM im universitdren Kontext
Prof. Dr. med. Christoph Gutenbrunner

BSc Physiotherapie in der
universitdren Physikalischen und
Rehabilitativen Medizin — Potenziale
und Herausforderungen

Prof. Dr. rer. medic. Susanne Saal

Zusammenfassung und
Verabschiedung
PD Dr. med. habil. Christina Lemhofer

Anmeldung

Wir bitten bis zum 17.01.2025 um vorherige
verbindliche Anmeldung per E-Mail oder telefonisch.

Institut flir Physikalische und
Rehabilitative Medizin

PD Dr. med. habil. Christina Lemhofer
Am Klinikum 1, 07747 Jena

Tel: 03641 9-325201

E-Mail: ptsek@med.uni-jena.de
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